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Ludo Helsen
1944 - 2026

Op het moment dat we dit schrijven, neemt Laakdal afscheid van ereburgemeester
Ludo Helsen. Hij overleed op 81-jarige leeftijd.

Ludo begon zijn politieke loopbaan in 1970, op amper 26-jarige leeftijd, als

burgemeester van Veerle. Na de fusie van Veerle, Eindhout en Vorst in 1977 werd hij

de eerste burgemeester van de nieuwe gemeente Laakdal, een functie die hij tien

jaar lang met grote inzet vervulde. Nadien was hij nog 24 jaar lang gedeputeerde

van de provincie Antwerpen. In 2016 kreeg hij de titel van ereburgemeester van INBEELD

Laakdal. Cover

Zo fijn is samen eten in ons Lokaal
dienstencentrum. Zelf ook een bezoekje
brengen aan ons dorpsrestaurant?
In dit magazine ontdek je alles wat
‘De Vriendschap’ te bieden heeft.

Voor ons bij Laakdal Plus was Ludo vooral een dierbare collega. Hij stond
mee aan de wieg van dit magazine en maakte sinds de start in 2022 deel uit
van de redactieraad. We zullen hem herinneren als een warme en bevlogen
verhalenverteller, met een grote liefde voor de geschiedenis van onze streek,
heemkunde en taal. Naar Ludo luisteren was altijd een plezier.

De redactie van Laakdal Plus verliest een geéngageerde collega en een bijzonder Backcover
mens. We zullen hem missen. Eddy Diestelmans was 65 jaar verbonden
Onze gedachten gaan uit naar zijn familie, vrienden en dierbaren; we wensen hen aan KFC Excelsior Vorst. Samen nemen we

veel sterkte in deze moeilijke tijd. afscheid van ‘zijn club’.



NIEUWS UIT HET LDC

WELKOM IN LOKAAL
DIENSTENCENTRUM
DE VRIENDSCHAP!

AUTEUR DIENST BUURTGERICHTE ZORG

Op zoek naar een fijne plek om
mensen te ontmoeten, samen te
eten of een leuke namiddag te
beleven? In Lokaal dienstencentrum
(LDC) De Vriendschap ben je van
harte welkom.

Voortaan in ’t Fortun

Sinds 16 februari vind je het LDC in ontmoetings-
centrum ’t Fortun. Van daaruit bouwen we de wer-
king stap voor stap verder uit, met meer ontmoe-
tingskansen, activiteiten en ruime openingsuren.

Dorpsrestaurant: kom gezellig mee-eten!
Op maandag, woensdag en vrijdag openen we de
deuren van ons dorpsrestaurant. Iedereen is wel-
kom: jong of oud, inwoner van Laakdal of niet.
Breng dus gerust vrienden, buren of familie mee.

Om 12 uur serveren we een driegangenmenu: soep,

hoofdgerecht en dessert. Tijdens de maaltijd krijg

je water en één koffie of thee.

> Prijs: €10 per maaltijd

> Verlaagd tarief: €8,50 (onder bepaalde voor-
waarden)

> Reserveren: uiterlijk 2 werkdagen op voorhand
via: 0477/67.14.66 of dienstencentrum@laakdal.be

Nieuws uit het LDC
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Op ons menu

> Vrijdag 24 april: Paprikasoep - Vol au vent,
peterseliepuree, Rijstpap

> Maandag 27 april: Kippensoep - Cordon bleu,
witte kool, aardappelen - Koekje

> Woensdag 29 april: Courgettesoep - Spek,
wortelpuree - Sémoule/krieken

> Vrijdag 1 mei gesloten wegen feestdag.

Benieuwd naar het menu van de komende weken?
Het maandmenu vind je op onze website:
www.laakdal.be/ldc-de-vriendschap.

Woensdag = spelnamiddag

Elke woensdag, van 13.30 tot 16.00 u., halen we
de gezelschapsspellen boven. Hou je van kaarten,
bordspellen of een gezellig groepsspel? Kom dan
zeker langs. Plezier en gezelligheid gegarandeerd!

Vrijdag = Breiende Biekes (handwerk)

Op vrijdag van 13.00 u. tot 16.00 u. komen de
Breiende Biekes samen voor een gezellige hand-
werknamiddag. Breien, haken en vooral een fijne
babbel staan centraal. Iedereen met creatieve
vingers, of wie het graag wil leren, is welkom.

Nieuws uit het LDC

Activiteitenkalender

> 4 mei - 19.00 u. Lezing rond werking
zorgloket en wijkagenten
Lezing over de werking van het zorgloket en
de wijkagent. Er is ruimte om vragen te stellen.
Inschrijven is niet nodig.

> 27 mei - 14.00 u. Taarten bakken
Maak samen met ons een heerlijke cheese-brow-
niecake! Inschrijven is nodig.

> 1juni - 18.30 u. Kruidenapotheek
Ontdek welke kruiden en natuurlijke producten
je gezondheid kunnen ondersteunen. Nadien
stel je zelf een theemengsel samen dat je mee
naar huis mag nemen. Inschrijven is nodig.

> 18 juni - 14.00 u. Bloemschikken zomerstuk
Tijdens de maand juni staan de bloemen in volle
bloei. De ideale periode om een mooi bloem-
stukje te maken. Inschrijven is nodig.

> 23 juni - 19.00 u. Dag van de mantelzorger
We zetten mantelzorgers in de bloemetjes met
een gratis lezing rond vroegtijdige zorgplanning.
Nadien is er tijd voor een hapje en een drankje
en om ervaringen te delen.

Blijf op de hoogte

Volg ons online:

> www.laakdal.be/ldc-de-vriendschap

> www.facebook.com/ldc.de.vriendschap
> of scan deze QR-code

Lokaal Dienstencentrum De Vriendschap
Smissestraat 3, Laakdal

Openingsuren
Maandag: 11.00 u. - 14.00 u.
Woensdag & vrijdag: 11.00 u. - 16.00 u.

Contact

0477/67.14.66
dienstencentrum@laakdal.be




VRIJWILLIGERS IN DE KIJKER

ARLETTE EN CARL OVER
VRIJWILLIGERSWERK IN
DE VRIENDSCHAP

AUTEUR & FOTOGRAAF FREDDY VAN DEN BRANDE

De Verenigde Naties hebben 2026 uitgeroepen tot het Internationale Jaar
van de Vrijwilliger. Een jaar waarin wereldwijd de kracht en waarde van
vrijwilligerswerk in de kijker worden gezet.

Ook in Laakdal spelen vrijwilligers een cruciale rol in het bruisende sociale
leven van onze gemeente. Twee van deze vrijwilligers zijn Arlette en Carl,
actief in het Lokaal dienstencentrum De Vriendschap.

We gingen bij hen polshoogte nemen.

Wat motiveert jullie om
vrijwilligerswerk te doen?

Arlette: “Je maakt iemands dag
mooier. Voor sommige mensen
is een maaltijd het hoogtepunt
van hun dag. Een vriendelijk
woord of een glimlach kan net
zo voedzaam zijn als het eten
zelf.,”

Carl: “En je zorgt voor verbin-
ding. Samen eten brengt mensen
samen, en wij helpen die warme,
gastvrije sfeer te creéren waarin
iedereen zich welkom voelt.”

Wat vinden jullie het mooiste
aan dit werk?

Carl: “Je ontmoet bijzondere
mensen. Je hoort hun verhalen,
inspirerend of ontroerend. En
dat geeft voldoening.”

Arlette: “Precies. Iemand dank-
baar zien glimlachen omdat jij
zijn bord serveert, geeft echt een
warm gevoel dat nog lang blijft
hangen.”

Hoe is het samenwerken met
de andere vrijwilligers?

Carl: “Het team is fantastisch.
We kunnen goed overweg met
elkaar, er wordt veel gelachen en
we zijn er ook voor elkaar.”

Arlette: “Het is altijd gezellig
samenwerken. Zelfs bij drukte
blijft het plezier er.”

Arlette, jij bent ook de drij-
vende kracht achter de Brei-
ende Biekes. Kan je hier iets
meer over vertellen?

Arlette: “Elke vrijdagnamiddag
komen we samen om te breien
en gezellig te babbelen. Alles
wat we maken, schenken we aan
goede doelen, zoals ‘Het Eepos’
of hulp voor Oekraine. Iedereen
die wil, kan langskomen; zelfs als
je alleen wat wol wil brengen of
een tasje koffie wil drinken.”

Wat staat er nog op de
planning voor de toekomst?

Arlette: “Tk wil workshops ge-
ven om mensen taarten te leren
bakken.”

Carl: “En ik ga wafels bakken!
Daar help ik graag bij.”

Waarom zou iemand anders
ook vrijwilligerswerk moeten
doen?

Arlette: “Omdat je echt een
verschil maakt in iemands leven.
Het hoeft niet groots te zijn; een
praatje of een glimlach kan al ge-
noeg zijn.”

Carl: “En het is gewoon leuk!

Je maakt nieuwe vrienden, helpt
mensen, en krijgt er zelf zoveel
voldoening voor terug. Dus, voel
je aangesproken? Kom gerust
eens langs!”

In de kijker

In de kijker

WORD VRIJWILLIGER BlJ
LDC DE VRIENDSCHAP!

Zin om mee te bouwen aan een warme
ontmoetingsplek in Vorst-Centrum?

Bij LDC De Vriendschap draait alles om soci-
ale verbinding en gezelligheid.

Wat kan je doen?

> Dorpsrestaurant: gasten ontvangen, eten
opdienen, afruimen

> Cafetaria: bar bemannen, drank aanvullen,
afwas

> Activiteiten: workshops geven of helpen
bij activiteiten

Waarom meedoen?

> Fijn team en gezellige sfeer

> Begeleiding, vormingen en verzekering
inbegrepen

> Regelmatig samenkomen en nieuwe
mensen leren kennen

Interesse?
Mail naar dienstencentrum@laakdal.be of bel
naar 0477/67.14.66.




AUTEUR & FOTOGRAAF DANNY LOUWET

In Belgié worden dagelijks tienduizenden phishingpogingen vastgesteld.
Phishing is één van de meest voorkomende vormen van oplichting. Je krijgt
bijvoorbeeld een e-mail die zogezegd afkomstig is van je bank, bpost, een
overheidsdienst (zoals MyPension), De Watergroep of je ziekenfonds. In
het bericht staat vaak dat er een dringend probleem is met je rekening

of account en dat je meteen op een link moet klikken. Het kan heel
overtuigend lijken, maar meestal gaat het om fraude.

Eén eenvoudige controle kan veel ellende

voorkomen

Je kunt veel problemen vermijden met één simpele

gewoonte: controleer altijd het volledige e-mail-

adres van de afzender, kijk ook naar spelfouten.

Fraudeurs gebruiken vaak een e-mailadres dat

goed op het offici€le adres lijkt of betrouwbaar

klinkt, maar als je het echte e-mailadres bekijkt

(niet alleen de naam die zichtbaar is), merk je vaak

iets verdachts op zoals:

> een vreemde combinatie van letters en cijfers

> een buitenlands e-mailadres

> een adres dat niet overeenkomt met de officiéle
naam van de organisatie

Recente voorbeelden van valse afzenders:

> Zogezegd van de Vlaamse Overheid:
noreply@lafermeducluselier.fr

> Zogezegd van itsme: <imperez@pucesi.edu.ec>

> Zogezegd van Fluvius: “Fluvius”
<info@thegivingcause.com>

Deze adressen hebben niets te maken met de
officiéle instanties.

Klik nooit zomaar op een link

Twijfel je over een bericht? Klik dan niet op de link
in de e-mail. Zweef met je muis over de link, dan
verschijnt de URL. Is de domeinnaam (het woord
voor .be, .com, .eu, .org, ... en voor de allereerste
slash “/””) ook echt de naam van de organisatie?

Ga zelf naar de officiéle website door het adres in
je browser in te typen of bel de organisatie via het
officiéle telefoonnummer.

Wat te doen als je een verdacht bericht krijgt?

1. Klik niet op een link in een verdacht bericht,
open de bijlages niet en download geen applica-
ties als daar om gevraagd wordt.

2. Verdachte e-mails kan je doorsturen naar
verdacht@safeonweb.be.

3. Verdachte sms’jes kan je ook doorsturen.
Maak een screenshot en verstuur die naar
verdacht@safeonweb.be. De inhoud wordt dan
automatisch verwerkt.

ledereen digitaal

Laakdallenaar Jos Thijs kreeg een valse e-mail die zogezegd van zijn ziekenfonds kwam. Hij klikte op de link en kwam in contact met oplichters.
Het gevolg: hij verloor een aanzienlijk bedrag. De daders werden veroordeeld, maar zijn geld is nog niet terecht.

Heb je op een verdachte link geklikt?

1. Als je wel geklikt hebt, vul de velden verder niet
in en breek elke interactie af.

2. Geef nooit persoonlijke gegevens of codes door.

3. Als je een wachtwoord hebt doorgegeven dat je
ook op andere plaatsen gebruikt, verander het
dan onmiddellijk.

4. Als je op een link heb geklikt die opent in een
website waar je bankgegevens moet indienen,
controleer dan eerst of dit de echte website van
je bank is. Bij de minste twijfel voer je geen
betaling uit.

5. Worden er vreemde berichten in jouw naam
verstuurd? Laat je contacten weten dat het om
een vals bericht gaat.

Ben je opgelicht?

1. Vanaf het moment dat je geld kwijt bent of af-
geperst wordt, raden wij aan om een aangifte te
doen bij de lokale politie.

2. Contacteer je bank en/of Card Stop op
078/170.170 als je bankgegevens hebt doorgeven,
er geld van je bankrekening verdwijnt of als je
geld hebt overgemaakt aan een oplichter. Op die
manier kunnen eventuele frauduleuze trans-
acties geblokkeerd worden.

ledereen digitaal

Beperk uw banklimieten

Bij de meeste banken kun je dagelijkse limieten
instellen voor overschrijvingen en geldafhalingen.
Pas deze limieten aan op je normaal gebruik. Moet
je een keer een groter bedrag overschrijven? Dan
kun je de limiet tijdelijk verhogen. Zo beperk je de
schade als iemand toch toegang krijgt tot je reke-
ning.

Blokkeer anonieme oproepen

Phishing gebeurt ook via de telefoon, vaak met een
anoniem nummer. Op je smartphone kun je in de
instellingen oproepen zonder nummerweergave
blokkeren of naar je voicemail laten doorsturen.
Zo vermijd je veel verdachte telefoontjes.

Heb je vragen of twijfel je over een bericht?
Bespreek het gerust met een familielid, een kennis
of je bankkantoor. Samen sta je sterker tegen op-
lichting.

Trap nooit meer in de val!
Leer verdachte berichten herkennen in 10 minuten:
Ga naar surfenzonderzorgen.safeonweb.be
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ONS LAAKDAL

Afscheid van Excelsior Vorst:
Eddy Diestelmans blikt terug

AUTEUR & FOTOGRAAF DANNY LOUWET

Op zondag 26 april valt het
doek over KFC Excelsior Vorst.
Na maar liefst 112 jaar houdt

de club op te bestaan. Een sa-
menwerkingscharter dat in juni
2025 werd ondertekend, bepaalt
dat Excelsior vanaf het seizoen
2026-2027 volledig opgaat in VV-
NEXT Laakdal. Voor velen bete-
kent dat het einde van een tijd-
perk. Maar voor één man in het
bijzonder is het een afscheid dat

diep raakt: Eddy Diestelmans.
Liefst 65 jaar was hij verbonden
aan de club. Wie in Klein-Vorst
over Excelsior spreekt, spreekt
automatisch ook over Eddy; 'ne
créme van ne vent’ trouwens.

Van jonge speler tot vaste
waarde

Als 16-jarige knaap trok Eddy
zijn voetbalschoenen aan bij de
junioren van Excelsior. Vanaf

zijn twintigste (in 1965) werd
hij terreinverzorger en dat bleef
hij tot vandaag. Met hart en ziel
zorgde hij voor ‘zijn’ velden.
Ook zijn grote liefde, later zijn
echtgenote Liliane, leefde mee
met de club. Dat zat in de fa-
milie: haar vader Bernard was
speler bij Excelsior en haar broer
Theo(phiel) verdedigde jaren-
lang het doel.

Ons laakdal

Hard werken, in weer en wind
In de beginjaren was het al een
hele klus om de stoven in de
kleedkamers en de kantine aan te
steken. Maar het grootste werk
lag natuurlijk op het veld: gras-
maaien en lijnen trekken. Die
lilnen werden vroeger met kalk
getrokken, iets wat vandaag niet
meer mag. Eddy herinnert zich
nog een dramatisch voorval: een
jongen liep bij een sliding een
open wonde op die in contact
kwam met de kalk. De infectie
was zo ernstig dat zijn been ge-
amputeerd moest worden. Meni-
geen weet ook nog dat Eddy dag
en nacht in de weer was om bij
droog weer de watersproeiers te
verplaatsen zodat het hele voet-
balveld groen kon blijven.

Ons laakdal

Van de Meerhoutstraat naar
De Vioed

De velden van Excelsior lagen
eerder aan de Meerhoutstraat,
tegenover herberg Wagemans.
Later verhuisde de club naar ‘De
Vloed’. Daar liggen niet minder
dan vier verzorgde terreinen,
zelfs eentje speciaal voor de al-
lerkleinste U’tjes. Vorig seizoen
stopten de jeugdreeksen al. De
jonge spelertjes vonden onder-
dak bij andere clubs.

Kameraadschap boven alles
Wat Eddy het meest zal missen?
De kameraadschap. De warme
sfeer onder spelers, vrijwilligers
en bestuursleden. Met een glim-
lach denkt hij terug aan de jaren
zestig, toen het bestuur samen

op vakantie trok naar Bernkas-
tel, aan de Moezel in Duitsland.
Van die bestuursleden leven
vandaag, naast hijzelf, nog Jos
Janssens uit de Heistraat en Jean
Fertons uit Tessenderlo.

Een afscheid dat pijn doet
Dat Excelsior nu verdwijnt, doet
Eddy pijn in het hart. Stilletjes
droomt Eddy ervan dat de naam
Excelsior ooit opnieuw zal op-
duiken. Of dat er op zijn minst
in Klein-Vorst voetbalmoge-
lijkheden blijven voor de jeugd.
Want voor Eddy Diestelmans
was Excelsior nooit zomaar een
club. Het was zijn tweede thuis.



AUTEUR DIENST COMMUNICATIE

Eind 2025 werd het meerjarenplan 2026-2031 goedgekeurd door de
gemeenteraad. Voor senioren ligt de focus op welzijn, gezondheid en zo
lang mogelijk zelfstandig wonen. Ontdek waarop gemeente Laakdal de

komende jaren wil inzetten!

Sociale contacten zijn belangrijk voor een goede
levenskwaliteit. Daarom organiseert gemeente
Laakdal activiteiten die mensen samenbrengen.
Zo zijn er ontmoetingsmomenten voor senioren,
zoals een seniorenfeest en een nostalgische
dansnamiddag.

Ook het lokaal dienstencentrum speelt hierin een
belangrijke rol. Het is een plek waar senioren te-
rechtkunnen voor ontmoeting, activiteiten en een
warme babbel.

Bewegen en actief blijven dragen bij aan een gezond
en gelukkig leven. Daarom organiseren we sportieve
activiteiten voor senioren, zoals een seniorenfiets-
tocht, een seniorenwandeling en een petanquetor-
nooi. Zo combineren we beweging met plezier en
sociaal contact.

Heel wat inwoners zorgen dagelijks voor een
partner, familielid of kennis. Die inzet is van on-
schatbare waarde. Gemeente Laakdal ondersteunt
mantelzorgers met een mantelzorgpremie als er-
kenning voor hun inzet en bijdrage aan een warme
en solidaire samenleving.

Speciaal voor mantelzorgers organiseert de

gemeente de Dag van de Mantelzorger, met
aandacht voor ontmoeting en informatie.

Veel senioren willen zo lang mogelijk thuis blijven
wonen. We informeren hen over de beschikbare
hulp, onder andere via de infobeurs ‘Dienstverle-
ning dichtbij’.

Wie vragen heeft, kan terecht bij het Zorgloket.
Onze maatschappelijk werkers luisteren naar jouw
situatie en geven advies over rechten, premies en
ondersteuning. Ze helpen onder meer bij:

> zorgbudgetten en mantelzorgpremie

> sociaal tarief (gas, elektriciteit, telefoon, kabel)
> verwarmingstoelage en warme maaltijden

> pensioen, woonzorgcentra of dagopvang

> de Minder Mobielen Centrale

> parkeerkaart voor personen met een handicap

Aarzel niet om contact op te nemen via
013/67.01.10 en ontdek welke ondersteuning er
Voor jou is.

Steeds meer dienstverlening verloopt digitaal, en
dat is niet voor iedereen vanzelfsprekend. In het
Digipunt kunnen inwoners terecht voor hulp bij
digitale vragen. Vrijwilligers helpen er met het
gebruik van smartphone, tablet of computer en
met online formulieren en digitale toepassingen
van de overheid. Meer info via de dienst
Buurtgerichte Zorg: 013/67.01.10.

Dossier

ACTIVITEITENKALENDER
Activiteiten voor
Laakdal Plussers
april - juni 2026

21 april 2026

Brei - en haakcafé

19.00 u. - 21.00 u. / Ferm
Eindhout / Zaal Johanna,
Eindhoutdorp 16, 2430 Laakdal
(Eindhout) / Deelnameprijs: €7
voor leden, €9 voor niet-leden.

23/04/2026
28/05/2026
25/06/2026

Praatgroep Similes
Laakdal

19.30 U. - 21.30 u. / Similes vzw /
Dorpshuis Pimpernel, Kerkstraat
8, 2430 Laakdal (Vorst-
Centrum) / Deelname: gratis /
Zorg je voor iemand met een
psychische kwetsbaarheid? Kom
even op adem en deel ervaringen
met mensen die begrijpen wat

je doormaakt. In deze veilige,
warme groep vind je steun, hoor
je hoe anderen omgaan met
gelijkaardige situaties en ontdek
je wat jou kracht geeft.

Activiteitenkalender

20 mei 2026

Bloemschikken

19.00 u. - 21.00 u. / Ferm
Eindhout / Zaal Johanna,
Eindhoutdorp 16, 2430 Laakdal
(Eindhout) / Deelnameprijs: €7
voor leden, €9 voor niet-leden.
Inschrijven via: 014.86.85.54

15 april 2026

Voordracht: inleiding tot Al
13.30 U. - 16.30 u. / Neos Laakdal
| Zaal 't Fortun, Smissestraat 3,
2430 Laakdal (Vorst-Centrum)

|/ Deelnameprijs: €10 voor leden,
€15 voor niet-leden. Inschrijven
voor 14 april via:
https://neosvzw.be/laakdal.

16 april 2026

Lachsessie met

Debby Camps

19.00 u. - 20.00 u. / Ferm
Eindhout / Kantine speeltuin
Dennenoord, Smallestraat

4, 2430 Laakdal (Eindhout) /
Deelnameprijs: €15 voor leden,
€17 voor niet-leden.

Nostalgische dans-
namiddag

13.30 U. - 16.00 u. /| Werkgroep
Dementievriendelijke gemeente
Sportcentrum Kwade Plas,
Kwade Plas 1, 2431 Laakdal
(Veerle) / Deelnameprijs: €3.
Inschrijven bij het Onthaal van
het gemeentehuis. /| Gezellige
dansnamiddag voor mensen met
dementie. Iedereen is welkom,
alleen of met gezelschap.

Uitstap Liberation Garden
WOIl museum en rondrit
militair domein Leopolds-
burg

Vertrek om 08.45 u./
Davidsfonds Laakdal / Vertrek
aan sport-centrum Kwade Plas,
Kwade Plas 1, 2431 Laakdal
(Veerle) | Deelnameprijs: €65.
Inschrijven tot 16 april via:
davidsfonds.laakdal@gmail.com.
| Meer info:
https://laakdal.davidsfonds.be.

13



Dauwwandeling en ontbijt
07.00 u. - 12.00 u. / Davidsfonds
Laakdal / Deelnameprijs: €25.
Inschrijven tot 23 april via

davidsfonds.laakdal@gmail.com.

| Meer info:
https://laakdal.davidsfonds.be.

Atelier in beeld

11.00 u. - 18.00 u. / Kunstwerkt
vzw | Atelier in Beeld is hét
grote open atelierweekend voor
beeldend kunstenaars. Ook in
Laakdal zetten vier kunstenaars
hun deuren wagenwijd open!
Op www.atelierinbeeld.be
ontdek je alle kunstenaars die
hun atelier openstellen.

Pastadag

10.00 u. / KLJ Veerle-Heide

| Feestzaal 't Buurthuis,
Zandstraat 13, 2431 Laakdal
(Veerle-Heide) / Geniet van
lekkere pasta’s met een hapje en
drankje!
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Voordracht Molens en
molenaars in Laakdalse
verleden door Glen Van
Meeuwen

20.00 u. - 22.30 u. / Davidsfonds
Laakdal / VBS De Wijngaard,
Veerledorp 39, 2431 Laakdal
(Veerle) / Deelnameprijs:

€12 voor leden, €18 voor
niet-leden. / Molens waren
eeuwenlang belangrijke bakens
in ons landschap. Welke molens
stonden er in Laakdal, wie waren
de molenaars en waarom zijn ze
verdwenen? Glen Van Meeuwen
van de Laakdalse Heemkring
vertelt het verhaal van hun
ontstaan, bloei en verdwijning.
| Meer info:
https://laakdal.davidsfonds.be.

Actief ouder worden -
Wandelen in Eersel,
Nederland

09.00 u. - 15.30 u. / Bus passeert
elk deeldorp. / Deelname: €4,3
(incl. begeleiding wandeling

en busvervoer). Inschrijven
verplicht via het Onthaal

van het gemeentehuis. | We
vertrekken met de bus vanuit
Laakdal naar Eersel voor een
mooie wandeling van ongeveer
8 km over de Cartierheide, een
uniek natuurgebied met bos en
heide. Na de wandeling kan je
lunchen in een van de brasseries
of genieten van een eigen
meegebrachte lunch.

Bierfestival In Laakdal
13.00 U. - 15.00 u. / Biervrienden
in Laakdal / Zaal Lambeir,
Eindhoutdorp 20, 2430 Laakdal
(Eindhout) / Deelname: €10 /
Meer info:
www.biervriendeninlaakdal.be.

10 mei 2026

Lammetjesdag 2026
10.00 u. - 18.00 u. /
Schapenhouderij Verrecht
|/ Heistraat 57, 2430 Laakdal
(Vorst-Meerlaar)

15 mei 2026 - 17 mei 2026

50 jaar bestaan FC Britanic
FC Britanic / FC Britanic,
Nieuwstraat, 2430 Laakdal
(Vorst-Meerlaar)

Fietstocht

Neos Laakdal / Vertrek aan
gemeentehuis Laakdal, Markt 19,
2430 Laakdal / Fietstocht naar
Aarschot met lunch. / Meer info:
https://neosvzw.be/laakdal.

Activiteitenkalender

Jaarlijks petanquetornooi
13.00 u. - 17.00 u. / Dienst
Senioren en Vrije tijd /
Sportcentrum Kwade Plas,
Kwade Plas 1, 2431 Laakdal
(Veerle) / Deelname: €4,30
Inschrijven doe je per team van
3 spelers of individueel en kan
tot maandag 18 mei 2026 via het
onthaal van de gemeente. Een
drankje, cake en verzekering
inbegrepen.

KF De Wijngaard in
concert, met Daan Cavens
19.30 U. - 23.59 u. / Sint Jozef
Werkmankerk, 2431 Laakdal
(Veerle Heide) / Deelname: €12.

Gewrichten in de kijker
19.00 u. - 21.00 u. / Ferm
Eindhout / Kantine speeltuin
Dennenoord, Smallestraat 4,
2430 Laakdal (Eindhout)

|/ Deelnameprijs: €15 voor leden,
€17 voor niet-leden.

Activiteitenkalender

Daguitstap onderzoeks-
centrum Fruitteelt
St.Truiden en Gallo
Romeins museum
Tongeren

08.30 u. - 19.00 u. / Davidsfonds
Laakdal / Vertrek bus aan
Sporthal te Veerle. / Voor details
en inschrijving zie website van
Davidsfonds Laakdal:
https://laakdal.davidsfonds.be

Zomerwandeling met
lunch in Den Eik

Neos Laakdal / Meer info:
https://neosvzw.be/laakdal.

SENIORENTURNEN

Elke woensdagochtend kan je
onder professionele begelei-
ding je spieren en gewrichten
losmaken. De groep bestaat
momenteel vooral uit dames,
die er elke week samen een
actieve ochtend van maken,
maar heren zijn uiteraard ook
van harte welkom! Doe mee,
verbeter je beweeglijkheid en
ervaar het plezier van samen
actief zijn.

Wanneer: wekelijks op
woensdag om 09.30 u.
Waar: Gemeentelijk
sportcentrum Kwade Plas,
Kwade Plas 1, 2431 Laakdal
(Veerle)
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COLOFON

Werkten mee aan dit nummer

De kernredactieraad: Marc-Laurent de Bruyn,

Kristiana Dierckx, Fabienne Janssens, Danny Louwet,
Freddy Van den Brande.

Met ondersteuning van de dienst communicatie en dienst
buurt- en ouderenzorg van de gemeente Laakdal.

Verantwoordelijke uitgever
Gemeente Laakdal | Tine Gielis | Markt 19 | 2430 Laakdal |
communicatie@laakdal.be

Wens je Laakdal Plus niet langer te ontvangen? Je kan het
magazine eenvoudig opzeggen door je gegevens te bezorgen
aan: senioren@laakdal.be.
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